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,Ich freue mich auf die Patientinnen!”

Dr. Lena Heidkamp iibernimmt die Praxis von Dr. Bettina Schultz

Eutin (aj). Kein Zufall
und keine Beziehun-
gen haben Dr. Lena
Heidkamp nach Eutin
gefiihrt. Eigeninitiative
gab die Richtung vor,
die schlieflich dazu
fuhrte, dass die Fach-
drztin fiir Gyndkologie
und Geburtshilfe seit
dem 1. Juli im bun-
ten  Arzt*innenhaus
in der HospitalstralRe
3 praktiziert: ,Nach
mehreren Jahren als
Medizinerin  in  ei-
nem  Medizinischen
Versorgungszentrum
(MVZ) wollte ich eine
eigene Praxis fiihren
und habe mich an
Praxen in der Region
gewandt und Interes-
se an einer Nachfolge
bekundet”, erzahlt sie
beim Gespréach in den
freundlichen Raumen,
die jetzt ihre sind.
Zwischen Dr. Bettina
Schultz und ihr stimmt die Che-
mie, und weil fiir Schultz ein be-
ruflicher Wechsel anstand, passte
schlieRlich auch der Zeitpunkt:
,Viel wird sich nicht andern fir

die Patientinnen”, betont Dr.
Heidkamp. Das personliche Ver-
trauensverhiltnis zu den Frauen
ist ihr wichtig, therapeutisch und
in Sachen Vorsorge will sie die

Freie Platze
im Musikgarten!

Eutin (t). Die Kreismusikschule
Ostholstein bietet fur Kinder, die
noch zu jung fiir den Kindergar-
ten sind, in Eutin den Kurs ,Mu-
sikgarten” an. Gemeinsam mit
einem Eltern- oder Grolelternteil
wird hier gesungen, getanzt und
auf elementaren Instrumenten
gespielt. Die Kleinen im Alter
von 18 bis 36 Monaten konnen
Erfahrungen sammeln, wie viel
Freude das Musizieren machen
kann. Ein Kurs beinhaltet 16 Mu-
sikstunden a 45 Minuten und
kostet 65 Euro. Die nachsten drei

Kurse finden jeweils immer mon-
tags von 16.10 bis 16.55 Uhr,
mittwochs 17.10 Uhr bis 17.55
Uhr sowie donnerstags von
16.10 bis 16.55 Uhr statt. Der
Kursbeginn wird rechtzeitig mit-
geteilt. Auskiinfte und nahere In-
formationen erteilt das Biro der
Kreismusikschule Ostholstein in
Eutin unter Telefon 04521-788-
560 oder -550, auch auf www.
kreismusikschule-oh.de  finden
sich Infos. Die Kreismusikschule
ist auch auf facebook und insta-
gram.

Dr. Lena Heidkamp praktiziert seit dem 1. Juli in ,,Bunten Haus” in der Hospitalstralie.
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bestmogliche Versorgung bieten.
Das Ultraschallgerét ist neu, ein
bisschen frische Farbe an den
Waénden, aber wer bislang hier
Patientin war, wird sich nicht
fremd fiihlen. Und wer eine Gy-
ndkologin sucht, die sich auf die
Frauen einlasst, sollte Dr. Lena
Heidkamp kennenlernen. Sie ist
in Gottingen geboren, dort hat
sie auch studiert. Dass sie sich als
Facharztin fiir Gynikologie und
Geburtshilfe entscheiden wiirde,
wusste sie frih: ,Das Arbeitsfeld
ist weitgefdchert, man hat Patien-
tinnen in ganz unterschiedlichen

Altersgruppen, beglei-
tet sie durch Vorsorge,
Geburt, auch Krank-
heit”, erklart sie. In
den Norden kommt
sie, weil ihr Mann, ein
Landwirt, hier lebt.
Nach der Facharztin-
ausbildung in Ham-
burg sammelt sie ab
2012 Erfahrungen in
einem renommierten
Kieler MVZ mit meh-
reren Standorten in
der Region, auferdem
arbeitet sie in einer Pri-
vatpraxis in Timmen-
dorfer Strand mit. In
der vierfachen Mutter,
die mit ihrer Familie
in Rantzau lebt und
Natur und Pferde liebt,
wadchst  zunehmend
der Wunsch nach ei-
ner eigenen Wirkungs-
statte. Die ersten Tage
hat sie nun bereits er-
lebt: ,Vieles ist neu,
aber ich habe mit San-
dra Stock und Franziska Grin
ein tolles Team an meiner Seite”,
unterstreicht sie. Ein wichtiger
Faktor, wenn es um ein moder-
nes Terminmanagement, Impf-
beratung und das Komplettpaket
frauendrztlicher Versorgung geht.
,Ich freue mich einfach, dass es
jetzt losgeht”, meint Dr. Lena
Heidkamp selbstbewusst. Wei-
tere Informationen gibt es auf
www.frauenarztpraxis-eutin.de
Dort kann man auch online Ter-
mine buchen. Und natrlich ist
die Praxis unter Telefon 04521-
2950 zu erreichen.

Wanderungen im Juli

Eutin (t). Im Hochsommer-Mo-
nat ladt der Wanderverein Ost-
holstein immer wieder sonntags
zu mehreren gefiihrten Rund-
wanderungen ein. Am 14. Juli
fihrt eine Rundwanderung zu
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Frauenarztin Eutin

Zum ersten |. Juli 2024
habe ich die Frowenarztproxis
von meiner geschitzten Kollegin Frou Dr. Schultz
in Eutin aberrnommen.
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den Oldenburger Herzogen von
Lensahn zum Gut Gildenstein.
Auf der Tour ist auch eine 400
Jahre alten Stieleiche mit 8,60
Meter Umfang, also ein echtes
Naturdenkmal, zu sehen. Am
28. Juli erleben die Wanderer
den Alten Eiderkanal. Die Wan-
derung bietet wildromantische
Landschaft, verbunden mit In-
dustriekultur. Beide Touren sind
Rundwanderungen und  zwi-
schen acht und 12,5 Kilometer
lang. An allen Sonntagen werden
zwei Wanderungen angeboten,
eine Tour ist jeweils sportlich ge-
fihrt. Treffpunkt ist um 11 Uhr
(@am 28. Juli um 10 Uhr) auf dem
Berliner Platz in Eutin. Gaste sind
herzlich willkommen. Mehr Infos
gibt es online auf www.wander-
verein-ostholstein.de.



